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Календарный план 

спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Участники Сроки 

проведения 

Школьные соревнования 

1 Первенство школы 

«Веселые старты» 

ГБОУ СОШ 

№385 

1-4 классы январь 

2 «Папа, мама,я – 

спортивная семья» 

ГБОУ СОШ 

№385 

1-11 классы февраль 

3 Первенство школы по 

шахматам 

ГБОУ СОШ 

№385 

1-11 классы март 

4 Первенство школы по 

настольному теннису 

ГБОУ СОШ 

№385 

1-11 классы апрель 

     

5 Всероссийский день бега 

«Кросс Наций» 

СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

11 класс В течение 

года 

6 Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня 

России-2023» 

5-7 класс В течение 

года 

Районные акции и мероприятия 

7 Акция «я выбираю 

спорт» 

СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Обучающиеся В течение 

года 

8 Фестиваль «ГТО-одна 

страна, одна команда!» 

среди сотрудников ОУ 

СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

педагоги В течение 

года 

Соревнования Открытой спартакиады ШСК и команд ОУ Красносельского 

района 

9 Легкоатлетический 

кросс 

СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Обучающиеся В течение 

года 

10 Мини-футбол Обучающиеся В течение 

года 

11 Веселые старты Обучающиеся В течение 

года 

12 Баскетбол «КЭС-

БАСКЕТ» 

Обучающиеся В течение 

года 

13 «День игровых видов 

спорта» 

Обучающиеся В течение 

года 
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14 Фестиваль ШСК Обучающиеся В течение 

года 

15 Олимпиада по 

физической культуре 

Обучающиеся В течение 

года 

16 Волейбол Обучающиеся В течение 

года 

17 Лыжные гонки Обучающиеся В течение 

года 

18 «К стартам Комплекса 

ГТО готов» 

Обучающиеся В течение 

года 

19 Легкоатлетическая 

эстафета 

Обучающиеся В течение 

года 

Президентские спортивные игры 

20 Легкая атлетика СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Обучающиеся В течение 

года 

21 Волейбол Обучающиеся В течение 

года 

22 Баскетбол Обучающиеся В течение 

года 

23 Плавание Обучающиеся В течение 

года 

24 Настольный теннис Обучающиеся В течение 

года 

 


